For over 30 years, Healthy Kids Day has
been where fun and play become lifelong
memories. Join us April 20 for a day of
healthy, fun activities that celebrate kids
being kids!

SATURDAY, APRIL 20
1Tam-2 pm

Carl E. Sanders Family YMCA
at Buckhead

1160 Moores Mill Road, NW
Atlanta, GA 30327

Enjoy Music, Games, REGISTER
Food and Fun for the NOw!
whole family, including:

e Live D]

e Family Fitness Activities
* Inflatables

* Healthy Refreshments and
Smart Snacks

e Water and Swim Safety Demos
* YMCA Program Demos and Activities

SATURDAY, APRIL 20 IS ALSO

COMMUNITY DAY
AT THE Y!

FREE & OPEN TO THE PUBLIC ALL DAY

YMCAATLANTA.ORG




Durante 30 afios, Healthy Kids Day ha sido la
oportunidad de convertir la diversidn y el juego en
recuerdos para toda la vida. iUnase a nosotros el
20 de abril para disfrutar de un dia lleno de
actividades saludables y divertidas para festejar
que los nifios son nifios!

SATURDAY, APRIL 20
1Tam-2 pm

Carl E. Sanders Family YMCA
at Buckhead

1160 Moores Mill Road, NW
Atlanta, GA 30327

Disfrute de musica, juegos,
comida y diversion para
toda la familia, incluidos:

e DJ en vivo

iRegistrese
ahora!

e Actividades fisicas familiares
e Inflables para nifios

* Refrigerios y bocadillos
saludables

* Demostraciones de seqguridad en el agua y
en la natacion

* Demostraciones y actividades del programa
de YMCA

iEl sabado, 20 de abril
también es Dia de la
Comunidad enlaY!

GRATIS Y ABIERTO TODO EL DiA PARA TODA LA FAMILIA

YMCAATLANTA.ORG
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